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Grecja ma różne stroje ludowe noszone
dzisiaj na specjalne okazje. Jednym z

najbardziej skomplikowanych jest
Karagouna, noszona przez Karagouni,

grupę etniczną rozproszoną po
równinie Tesalii (lub Tesalii) w

środkowej Grecji na wschodzie.



Jeśli chodzi o kostium, mówi się, że
istnieją trzy lub cztery warianty w

zależności od regionu. W dawnych
czasach kobiety nosiły kostiumy jako

suknię ślubną. Skomplikowane,
wielowarstwowe stroje w jasnych

kolorach miały reprezentować
bogactwo regionu. Dziś strój został
uproszczony i jest popularny wśród

tradycyjnych greckich grup
tanecznych.




STROJE
LUDOWE

TANIEC
LUDOWY

Męski i żeński taniec, który jest
również wykonywany w Epirze. Jest

to taniec "siedzący" i był zwykle
tańczony na weselach, kiedy krewni

towarzyszyli młodej parze do
kościoła. Dlatego nie ma ustalonego

kształtu i wyróżnia się swobodą i
dużą różnorodnością kroków.
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Greece has different folk costumes

worn today for special occasions. One
of the most complicated is the

Karagouna, worn by the Karagouni, an
ethnic group scattered across the plain

of Thessaly (or Thessalia) in central
Greece in the east.



As for the costume, it is said that there
are three or four variants depending on

the region. In the old days, women
wore a costume as a wedding dress.
Complex, multi-layered outfits with

bright colours were supposed to
represent the richness of the region.
Today the dress has been simplified

and is popular among traditional Greek
dance groups.

FOLK
COSTUMES

FOLK DANCE

Male and female dance, which is
also performed in Epirus. It is a
"sitting" dance and was usually

danced at weddings when relatives
accompanied the young couple to
church. Therefore, it has no fixed

shape and is distinguished by
freedom and a large variety of steps.
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Η Ελλάδα έχει διάφορες λαϊκές
φορεσιές που φοριούνται σήμερα για
ειδικές περιστάσεις. Μια από τις πιο
περίπλοκες είναι η Καραγκούνα, που

φορούν οι Καραγκούνηδες, μια
εθνοτική ομάδα που είναι

διασκορπισμένη στον θεσσαλικό
κάμπο (ή Θεσσαλία) της κεντρικής

Ελλάδας στα ανατολικά.



Όσον αφορά το κοστούμι, λέγεται ότι
υπάρχουν τρεις ή τέσσερις

παραλλαγές ανάλογα με την περιοχή.
Παλαιότερα, οι γυναίκες φορούσαν
ένα κοστούμι ως νυφικό. Οι σύνθετες,

πολυεπίπεδες στολές με έντονα
χρώματα υποτίθεται ότι

αντιπροσώπευαν τον πλούτο της
περιοχής. Σήμερα το φόρεμα έχει

απλοποιηθεί και είναι δημοφιλές στα
παραδοσιακά ελληνικά χορευτικά

συγκροτήματα.

ΛΑΪΚΈΣ
ΦΟΡΕΣΙΈΣ

ΛΑΪΚΌΣ
ΧΟΡΌΣ

.Ανδρικός και γυναικείος χορός, ο
οποίος εκτελείται επίσης στην

Ήπειρο. Είναι ένας "καθιστός" χορός
και χορευόταν συνήθως σε γάμους
όταν οι συγγενείς συνόδευαν το

νεαρό ζευγάρι στην εκκλησία. Ως εκ
τούτου, δεν έχει σταθερό σχήμα και

διακρίνεται από ελευθερία και
μεγάλη ποικιλία βημάτων.


